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1. HEJEBOM PA3IEJI:

1.1 INosicHUTEIBLHAA 3AIUCKA.

B Bo3pacte 4-5-6 ner netu 0cOOEHHO YYTKHM K 3BYKOBOM 000i0uke si3bika. OBIaaeTh
3BYKOBOM CTOPOHOM $I3bIKAa O3HAYaE€T HAYYUTHCS BOCHPUHUMATH 3BYKH M MPABUILHO
Mpou3HOCUTh uX. Ho wManeimam He Bcerga 9310 yaaercs. Tak, TpyaHble s
MIPOU3HOIIEHHUS 3BYKH 3aMEHSIOTCSL 0oJiee JOCTYMHBIMU U JErKUMHU: [p] Ha [1a], [11] Ha
[c], [x] Ha [3] oTMeUarOTCs W JApyrue 3aMmeHbl. TBepjble COryacHbIe 3BYKH HEPEIKO
3aMEHSIOTCSI MITKUMH («3siKa» BMECTO «3aiikay). B pe3ynbTaTe netu 3aTpyaHSIIOTCS B
MIPOM3HECEHUH MHOT'OCJIOKHBIX CJIOB, 3aMEHSIOT WM MPOIYCKAIOT OTAEIbHBIC 3BYKH,
MEePECTaBIAIOT CJIOTH, YKOpauuBaloT cioBa. Hampumep: «iucamner» — BEIOCUIIEN,
«IMUTUH» — THUHTBHUH, «TEBEJIU30J» — TEJIEBU30p, «MHUCAHEI» — MUJIUIHOHED,
«kadera» — koHdera. ['o10coBOM anmapar pedeHKa eIle He OKperl, TO3TOMY MHOTHE
TOBOPAT HETPOMKO, XOTsI TOJIB3YIOTCS Pa3IUYHBIMU UHTOHAIIUSMHU.

OueHb 4YacTO peEUYEBBIE HAPYIIEHHUS BJIEKYT 3a €000 OTCTaBaHHE B pPa3BUTHM.
HapymieHne  NpOM3HOCHUTENBHOM  CTOPOHBI  peur  TpedyeT  crHeruaibHON
joroneauyecko momonu. M, kak W3BECTHO, Y€M paHbllle HayaTa KOPPEKIIMOHHAs
pabora, TeM oHa 3ddekTuBHEee. B CBA3M ¢ TeM, YTO B JIOTONEAWYECKUE TPYIIIbI
3QUUCIIIOTCA JIETU CTapuieid BO3PACTHOM KaTeropuu, BO3HUKAET HEOOXOAUMOCTH
OKa3bIBaTh MOMOIL JeTsIM B (opme Kpyxkka. KpyxkkoBas noromenmueckas padbora
o0Jier4aeT MOJArOTOBKY K OCHOBHBIM 3aHSTHSM IO KOPPEKIMH 3BYKOIPOU3HOIICHHMS,
JaCT BO3MOKHOCTb YETKO M CBOEBPEMEHHO pearupoBaTh Ha JIOObIE H3MEHEHUS
BO3MOKHOCTEH, TOTPEOHOCTEM U JIMYHOCTHBIX TMPEANOYTEHUN peOeHKa, 4TO, B CBOIO
ouepeslb, MOXKET aKTyaJu3UpOBaTh €r0 BHYTPEHHHE PECypChl, BKIIOYUTh MEXaHU3M
CaMOKOPPEKIIUH.

Hns dhopMupoBaHUsS MPABUIBLHOTO 3BYKOIPOM3HOIIEHUS HEOOXOJMMO BBITIOJIHATH
CHelUaNIbHbIC YIPaXXHEHUS JIJI1 MHOT'OYUCIICHHBIX OPraHOB U MBI JUIA, POTOBOMU
MOJIOCTH - apPTUKYJISIIMOHHYIO TUMHACTHKY. OHa IpeacTaBiseT coO00H COBOKYMHOCTh
CIEIUANIbHBIX  YIPAXXHEHUM, HaMpaBJICHHBIX HA YKPEIUICHUE MBI PEYEBOTO
ammapaTra, pa3BUTHC CHIIBL, TOJBIXKHOCTH W JH(PGEPCHIMPOBAHHBIX JBUKCHUN
OpraHoB, MIPUHUMAIOIIUX YYaCTHUE B PEUM.

Meton BOCIHMTAaHUS 3BYKOIPOM3HOIICHHS IYyT€M apTUKYISIMOHHOW T'MMHACTHUKH
MIPU3HAH U3BECTHBIMHM T€OpPETUKaMu M mpakTukamu joromneauu (M. E. XBarues, O. B.
[IpaBnuna, M. B. ®omuuena, JI. C. Boakosa, C. H. [llaxosckas, I'. B. I'yposern, I'. B.
Ky3nenoBa, T. b. ®unuueBa, H. A. UYesenera, I. B. Yupkuna wu 1p.)
ApPTUKYJIAIIMOHHAS TUMHACTUKA SIBJISETCSI OCHOBOM (hOPMUPOBAHUS PEUYEBBIX 3BYKOB
(honem) u KOppEKLMKU HAPYIIEHUH 3BYKOMPOU3HOIIEHUS JTI000M STHOJIOTUH.

VY peb¢Hka opraHbl apTUKYISIMHA Pa3BUTHI emlé caado, MO3TOMY CIIelyeT TIOMOYb eMy

B TIOJIFOTOBKE MBI, YIaCTBYIOIINX B peueBOM akTe. JKeBaHWE, cOCaHUe, TJIOTaHHE
CTIIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO KPYITHBIX MBIIII, a JJIs MpoIiecca TOBOPEHUS HEOOXOAMMO
nuddepeHMpoBaHHOE ~ pa3BUTHE  Oojee  MEIKMX  MBbIIIII. JToMy U
Npu3BaHa TOMOYb APTUKYJISIIMOHHAS THUMHACTUKA, KOTOpass HE TOJBKO pPa3BUBACT
pedeBoi ammapar, HO H sBIsAeTCI OS(PQGEKTHUBHBIM CPEICTBOM TNPOGUIAKTUKU
HEKOTOPBIX PEUYCBBIX HAPYIICHUH.

Kpome Toro, mis ¢GopMupoBaHHS TPaBHIBLHOW pPEYHM OUYCHb BAXXHO CO37aTh

ONITUMAaJIbHEIE ycTTOBUs. K HUM OTHOCSTCS:



e Pa3BuTHE MEIKOM MOTOPUKM KUCTEW W MaibleB PykK; JlokazaHO, 4TO YpOBEHb
pa3BUTHS pEYM JI€T€ HaxXOAUTCA B TMPSMOM 3aBUCUMOCTHM OT CTEIECHH
c(hOpMUPOBAHHOCTU TOHKHMX JBI)KCHUN mnanblleB pyk. Kak mnpaBuio, eciu
JBW)KEHUSI TAJbLEB, Pa3BUTBl B COOTBETCTBUM C BO3PACTOM, TO U PEYEBOE
pa3BuTHEe pebOeHKa B Tmpenerax Bo3pacTHOW HOpwMbl. [loaToMy, TpeHHpOBKa
JMBIDKEHUW TIAIBIEB W KUCTH PYK SBISETCA BaXHEUITUM  (aKTOPOM,
CTUMYJIUPYIOIIMM PEUYEBOE PAa3BUTHE PEeOEHKA, CIIOCOOCTBYIONIUM YITYUIICHUIO
APTUKYJISILUOHHBIX JIBM)KEHUM, MOJTOTOBKE KUCTH PYKHM K MUCBMY M, YTO HE
MEHEee BaKHO, MOIIHBIM CPEJCTBOM, IMOBBIMIAIOIIMM PAabOTOCTIOCOOHOCTh KOPBI
TOJIOBHOTO MO3ra, CTUMYJIMPYIOIIUM Pa3BUTHE MBILIUICHUS peOeHKa.

e @opMHUPOBAHHE MPABWIBHOIO PEUYEBOrO JbIXaHWs; BaXHOW COCTaBIAIOLICH
peun sIBiseTcs AbIxaHue. PedeBoe NbIXxaHWe OTIMYaeTcs OT (U3HOIOTUYECKOTO
TEM, 4YTO O3TO YNPaBISIEMBIM IIpolecc. B pednm BIOX KOPOTKUHM, a BBIAOX
JIMHHBIA. [103TOMY KOJIMYECTBO BBIABIXa€MOI'O0 BO3/lyXa 3aBUCUT OT JJIMHBI
¢pasbl. [IpaBuiibHOE peueBoe JbIXaHUE 00ECIeYMBAET HOPMAIBLHOE TOJ0CO- U
3BYKOOOpPA30BaHUE, COXPAHSET MJIABHOCTh U MY3bIKAJIbHOCTh PEYH.

o PazButne Qonemarnueckoro ciayxa. OCHOBOW [l TOHUMAHUA CMBICIIA
CKazaHHOro sBisiercss ¢GoHemaTuueckuit ciyx. I[lpu HechopMUpOBaAHHOCTH
pPEYEBOro 3BYKOPA3IMUYEHUS] PEOCHOK BOCIIPUHUMAET (3alIOMHUHAET, MOBTOPSET,
MUIIIET) HE TO, YTO €My CKa3ajM, a TO, YTO OH YCJBIIIAI — YTO-TO TOYHO, & YTO-
TO OYeHb NOpubIM3UTENbHO. HemocTaTouHOCTh (POHEMATUUYECKOTO CyXa
MPOSIBIIIETCSI OCOOCHHO SPKO B IIKOJIE NMPU OOYYCHWH TMHChbMY W YTCHHIO,
KOTOpBIE B JAJIbHEHIIIEM OTBETCTBEHHBI 3a ONTUMAILHOE MPOTEKAHUE TMpoliecca
100010 00yUeHus BOOOIIIE.

JononautenbHass oOpazoBareiibHas MporpaMma «3BYKOBHYOK» pa3paboTaHa
COrJIacHO TPEOOBAHMSM CIEYIOUIUX HOPMATUBHO-TIPABOBBIX JOKYMEHTOB:

o ®Oepnepanbubiii 3akoH «O0 oOpaszoBanum B Poccuiickoit denepanum» ot
29.12.2012 Ne 273-D3.

o [Ipuka3z MunucrepcTBa oOpa3zoBanus u Hayku Poccuiickoit deneparuu ot
29 asrycra 2013 r. Ne 1008 «O06 yrtBepxknenuun Ilopsnka opranuzanuu u
OCYIIIECTBJICHUSI 00pa30BATENBLHON JEATENBHOCTA 10 JOMOTHUTEIHHBIM
0011e00pa3oBaTeIbHBIM IPOrPaAMMaM;

o [lucemo Mwunobpuayku P® ot 11.12.2006 Ne 06-1844 «O mnpumepHBIX
TpeOOBaHUSIX K MPOrpaMMaM JIOMOJHUTEIHHOTO 00Pa30BaHuUs JETEi»;

o (CanlluH 2.4.1.3049-13 «CanuTapHO-31UAEMHUOIOTHYECKIE TPEOOBaHUS K
YCTPOUCTBY, COACPKAHUIO U OpPraHU3allMu PEeXUMa pabOThl JOIIKOJIBHBIX
00pa3oBaTeIbHBIX OpraHUu3aIun.

1.2 esm v 3a1a4H JIOTrONEIMYECKOT0 KPYKKA.

Ilesb: pa3BUTHE U COBEPLUICHCTBOBAHHE MOTOPUKU OPraHOB ApPTUKYJISIIAH, MEIKON
MOTOPUKHM U CO3/IaHU€ ONTUMAJIbHBIX YCJIOBHM sl (DOPMUPOBAHMS MPABUIBLHOTO
3BYKOITPOU3HOIICHHUS.

Hcxons ux BbIlIECKa3aHHOIO, OCHOBHOM LIEJIBIO JAHHOM paboueil mporpaMMsl sIBASETCS
pa3BUTHE U COBEPIICHCTBOBAHNE MOTOPUKHU OPTaHOB apTUKYIIALIVY.



3agaun:

1. ®opmMupoBaTh MPOU3BOIHHBIC, KOOPAMHUPOBAHHBIE ABUKEHUS OPTAaHOB ApTUKYIISIIHH.
2. YKpersiTh MBIl ApTUKYJISIIMOHHOTO arapara

3. IloaroroBuTh peueBoyM ammapar sl NPaBHIBHOTO (HOpPMHPOBAHUS
ApTUKYJISIUOHHBIX YKJIAJIOB JJII OCHOBHBIX (DOHETHYECKUX TPYIIT 3BYKOB
(IIUTISAIAX, CBUCTSIINX, COHOPHBIX 3BYKOB).

Pa3BuBaTh NIBUKEHUS KUCTEU U NAJIBLIEB PYK.

5. Cnoco06cTBOBATH Pa3BUTHIO MPABMIIHBHOTO (DU3HOIOTMYECKOTO U PEUEBOTO JBIXAHMS,

6. Pa3BuBath (hoHEMATHUECKUE MPEACTABICHUS U HABBIKH.

e

1.3 YcaoBus peanuzanuu [Iporpammbi.

[Iporpamma npeaHazHaueHa it paboThl ¢ JEThbMU CPEHEN IPYIIbI JOIIKOILHOTO
Bo3pacTta, ¢ aerbMu JJOY [erckuii cax Nel6 KpacHoapmelickoro paitona r. Bonrorpana.
[Iporpamma cocraBiieHa Ha OCHOBE aBTOpPCKOM Imporpammsl «MeToku»: KomniiekcHast
o0pa3oBaTeibHAsl MPOrpaMMa J0MIKOJbHOT0 o0pa3oBanus / Hayun. pyk. JLA.
IIapamonoBa.

JImuTensHOCTh 3aHATUI 25 MUHYT, 2 pa3a B Hefento: Bropauk - narauma. 16.15 — 15.40

HaGop oOywaromuxcsi HOCUT CBOOOJHBIM XapakTep U 0O0YCIOBJICH
WHTEpECaMH BOCTIMTAHHUKOBHU UX POJIUTEIICH.

1.4 OcHoBHBbIe NPpUHIMIIBI TOcTPoeHusi [Iporpammbl.
e TMPUHIMI JOCTYIHOCTA W WHIUBUAYyaIW3alMU, MPEAyCMaTPUBAET YYET
BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEH 1 BO3MOXXKHOCTEH PEOCHKA,;

* [MPUHUUI CUCTEMAaTUYHOCTH (COOJIIOJCHHE TMOCIENOBATENbHOCTH U
CHUCTEMAaTUYHOCTH B ToA0Ope MaTepualia MW HENpPepbhIBHOCTh, U
PEryJIIPHOCTb OpPTaHU3AIUN);

e WIPOBOM XapakTep 3aHATUH U YIIpaKHEHUH (CBOOOIHBIN, HEMTPOU3BOILHBIN);

® MPUHIUI KOMIUIEKCHOCTH (UCIOJIb30BAHUE PA3HBIX BUJIOB YIPAXKHEHUM
UEATEIbHOCTH);

* [PUHIINI HATJISITHOCTH;

* TOJOXXUTEIbHAS OLICHKA JIMYHBIX JOCTHKEHUN KaXKOTO yUaIerocs;

® OCYIIECTBIIEHUE CBS3U C POIUTEISIMHU.

[ J

1.5 Il.nanupyembie pe3yabTaThbl ocBOeHus [Iporpammel.
1. B koHue umkia 3aHATHA y AeTed JoJKHA BbIpaObOTaTbCs 4YeTKas,
TOYHAs, KOOPJMHUPOBAHHAs paboTa apTUKYISIUOHHOTO ammapara (Ty0, s3bIKa,
HUKHEW YEeTI0CTH, MITKOTo HEDA);

2. YCBOCHHC HABBIKOB IIPOHM3HOIICHHUA OTACIBbHBIX 3BYKOB M YMCHHUC
CJIbBIIAaTh UX B CJIOBC,
3. YBCIMYCHUC ITACCUBHOI'O 1 AKTUBHOI'O CJIOBApAI.

3HaHKs, yMEHHS M HABBIKH.
e Umerb npeacraBieHre 00 OpraHax apTUKYISIIUOHHOTO anmnapara.
e lIMeTh HaBBIKM KOHUEHTPALIMY BHUMAaHUS U COTJIaCOBAaHHOM pabOThI NAIbYMKOB.
e YMeTh CIIBIIATh 3BYKH Pa3HOMU BBICOTHI.
e YMeTh CIIylaTh CKa3KH, IOTEIIKH, CYUTAIKH, YUCTOTOBOPKH, CKOPOTOBOPKH.



2. Copep:kaTebHBbIIi.

2.1 Tlporpamma mnpexycMarpuBaerT padoTy nmo nsATH 0Jo0kaM, pabora 1O
KOTOPBIM OCYILIECTBISETCS MApauIeNIbHO, T.€. IIPU MOCTPOEHUU KaXKJOI'0 3aHATHUS
YUUTBIBAOTCS BCE HAIIPaBJICHHUS.

| 010K, [TanTpunKOBAasg rTMMHACTHKA

» Becénble manbuuku («Most cembsiy, «Exuxy», «Kopabmuky, «lItnukmy,
«KotsTay,
«MblIKay, «ATIETLCUH» U IP.);

» mo3auka («[lonsHkay, reomeTpudeckas Mo3auka u Jip.);

» mHypoBka («baboukay, «J{oMuky, « Kydoky», mupamMuaka — ITHYPOBKa»
['ycenuna» uap.).

Il 0J10K. «Becenblid I3bIY0KY:

» apTUKYJSIIMOHHBIE yrpaxHeHus («bereMotuky, «Jlsarymkay, «Crony,
«3Meiikay,
«bnunuunky, «Kauenu» u np.);

» NMHAMUYECKUE YIIPAXKHEHUS JJIs SI3bIUYKA;

» CTaTUYECKUE YIPAKHEHHUS JIS A3bIUKA.

Il 6s10k. DopMupoBaHUe POHEMATUUECKOTO CIyXa M PEUEBOT0 IbIXaHUS:

» YIpaXHEHUS HAa pa3BUTHE CUIbI W BBICOTHI Tojoca («Iloe3ny,
«[TokOpMUMIITEHUUKOBY, «JIsAryiikrnHa cemeiikay, «KTo Kak KpUuuT.
«[ToBTOpPHU 3BYK» U 1Ip.);

» YIpaXHEHUS Ha pa3BUTHE peueBoro apixanus («Hace», «[logyit Ha MyIIMHKY.
«KTOB TOMHKE XKUBET?»);

VNS ermpans - 9D

3 IpaduuecKre 3ByKOBbIE TOPOKKH (TOPKa, BOJIHbL ~

IV 6510k, Oprann3zaiiOHHO-METOINYECKUI:

» TIPaBUJIBHOE JIBIXaHNUE;

» 3HAKOMCTBO C SI3bIYKOM;

» y3HaBaHUE HEPEUEBBIX 3BYKOB;

» y3HaBaHUE MAJILYUKOB;

» CTUMYJISIUS OMOJIOTMYE€CKU aKTUBHBIX 30H;
» IUAAKTUYECKHUE UTPHI.

V 0s10k. /luarnocTuka:

» KpUTEPUU OLIEHKH YPOBHS Pa3BUTHS PEUM JIETEH MO pe3ysibTaraM JUarHOCTUKU Ha
ocHoBe nporpammel «Mctokn» nox penakuueit JI.A.ITapamonosoit. (ITpunoxenel)

3aHsATHE BKIIOYAET B CE0s CISTYIOIINE DJIEMEHTHI:
1. Yrenue cka3ku «Beceblil I3bI90K).
2. Pa3yunBaHMe apTUKYISLMOHHOTO YIIPAXKHEHUS.
3. VopaxxHeHusi W 3aJjlaHusl Ha Pa3BUTHE MEIKOM MOTOPHUKH (MMaJIbYUKOBBIE HIPHI,



CaMOMAacCCaX KACTEN U MAJBIEB PYK IIMIIKAMHU, IAPUKAMH, MAaCCaXHbIMU €KUKAMU,
necoyHas Tepamnus u Jp.)
4. YrpaxxHeHus1, HanpaBJIeHHbIE Ha () OPMHUPOBAHUE TIPABMWIIHHOTO PEUYEBOTO JBIXaHHUSI.
5. OU3KYIbTMUHYTKA.
6. lugakTryeckre Urpbl Ha pa3BUTHE POHEMATUUECKUX MPEIACTABICHUN.

2.1 Y4eOHO - TeMAaTHYECCKHI IJIAH 3aHATHIA.

=
§ Kparkoe cogep:xanue
=
Urenne ckasku «Becenbli A36190K» A3bIY0K Ha MPOTYJIKE). 8
YnpaxxHeHUs ¥ UTPbl NaTbYUKOBOW THMHACTUKH
«Urpymkn», «Y Jlapucku -1Be peIucKm».
4 | YnpaxHeHue «Pa3ayi ropomkny
Lg* (pazBuTHue PaBHOMEPHOT0, IPOJOIDKHTENBHOTO BEILOXA,
£ | hopmMupoBaHne CHIBHOM BO3IYIIHOM CTPYH 4epe3 poT).
O | Urpa «3aitiipl 1 TUCHYKIY (PA3BUTHE CIIYXOBOTO
BHHMAaHUs1, YMEHHUS PEarupoBaTh HA U3MEHEHUE TEMIIA MY3bIKH).
Yupaxuenue «ExKUKkn» (camoMaccax KUCTel pyk).
ApPTHUKYJALMOHHBIE yIIpa)KHEHUS «CIOHHK ITET»,
«Ilapukny. Inmaktudeckas urpa «Mrpaem- nogoupaem»
VIIpaxkHeHUs ¥ Urphl NalbYUKOBOM TMMHACTHKU. «DTOT MaNb4uk rpub | 8
HaIIEL..», «3a AroJIaMm».
Urenne cka3ku «SI3pI40K coOupaer rpuObD». APTHKYISAIMOHHOE
ynpaxHeHnue «Huctum 3y0km», «'pubok». «Hakaxem HENOCITylIHBIHI
é S3bI90K»  (yIpakHeHHe Ha pacciiabienue s3bruka).lrpa
g | «loxauky». (pa3BUTHE TEMIIA U PUTMA peun). YmpaxHenue «lomocay
| ynuue» (3ByKM MaIIUMHBI ¥ Jp.) (y3HAaBaHME HEPEYEBHIX 3BYKOB).
YnpaxHenue
«babymkuHbpl BHYKH» - camomaccaxk kucrted pyk. Hrpa «Y3Huait
HHCTPYMEHT» (C HCHoJib30BaHHeM OyOHa, OapabaHa, meTamiodoHa,
Mapakaca). Jlugakruueckas urpa «4ero He xBaraer?».
VIpaskHEeHUs U Urpbl NaTbUUKOBOM rUMHACTHKH. «[loMomHukmy», «Mel | 8
BO JBOp nouum ryuarb».becena Ha Temy «llo3mHSA  OCEHBY.
. UreHne ckasku
& | «Becembli  sA3bIMOK»  «I3BIMOK B 300mapke».  Yepenosanue
S | apTUKYASIMOHHBIX yHpakHeHUH <«3Mmeiika» - «bereMoTHK», HOBOE
= ynpaxHenue «Jlomanka». Mrpa «Kopobouka rpemut» (Ha pa3BUTHE
(hoHEMaTUUECKOro cllyXxa M PEYeBOro JbIXaHus). YTpaxxKHEHUs
«3apsaka» U1 Macca)xka KUCTEH PyK B
«cyxom» bacceline. Jlunaktuueckas urpa «Paznoxu mo mecram.




SuBapp

VopaxkHeHuss W WUrpbl  NaJbYMKOBOM TMMHACTUKU.  «CHEXOK»,
«Emoukay. Urenne ckaszku «Beceblil SI3BIY0K» S3BMOK 3HAKOMUTCS C

I'oBopy1Ei. APTUKYISIUOHHOE YIpa)KHEHHE «Jlomanka.
«"opka».Urpa «B necy» (Ha pa3BUTHE PEUYEBOIO ClyXa). YHpaKHEHUE
«3BYKH 3UMHETO jeca (pazButue TOYHBIX CILyXOBBIX

mu(depeHIMpPOBOK Ha HEPEYEBbIE 3BYKH). Y IPAKHEHUE
«Haiinu urpymky» A Maccaxa KUCTEH pyK B «CyXOoMm» OacceiiHe.
Jnnaktrueckas urpa «l'eomerpuyeckas MO3anka.

deBpanb

VYrpaxxHeHHusT ¥ Urpbl MAJbYUKOBONW TMMHACTHKU. «MHOro mebenu B
KBApTUPE», «Y BECEIEHbKOW CTapylKW». UTeHue ckasku «Becenbi
A3BIY0K». «[ OBOpyIIa pacCKa3bIBaeT IPO OPraHbl peun». Y IpakKHEHUE
«[IuHrBUHBL Ha JbJUHE» (TPEHUPOBKA MPABUIHLHOTO HOCOBOIO
JBIXaHUs, TPOJIOJIKUATEIBHOTO, PABHOMEPHOI'O

BbI10Xa). APTUKYJISIIMOHHOE ynpaxkHeHue «lloiiMail  MBIIIKY»,
«[Tapoxon rymut». Wrpa «llocnymait u moBTopu» (Ha pa3BUTHE
(oHEMaTHYECKOr0 ClIyXa W pPEYeBOro JbIXaHWs). YIpaKHEHHE
«CHeXKU» ISl caMoMaccaka KUCTeH pYyK (KpYroBble BpaIllEHUS H
NOTHpPAaHWE JAJOHU MPOTHUBOMOIOXKHOM pykH).Urpa «Y3Hail, 4roO
3Byuasno?» (y3HaBaHUE HEpPEUEBBIX 3BYKOB). Jlumaktuueckas wurpa
«OIMHAKOBOE- PA3HOE.

Maprt

VYopaxHeHuss W WIpbl NAJIbUYUKOBOW TUMHAcTUKM «Kopmymikay,
«Enouka». YnpaxHeHue «S Kpyru Msi4oM Kararo» i caMoMaccaxxa
KUCTEW PyK LIapUKaAMHU — Maccaxépamu. Urenue CKa3KH
«Becenplii  A3BIYOKY.

«YrnpaxHeHus: ais s3brdka ¢ ['oBopymein»(pa3BuTue OUIYIIEHUH  OT
JIBWKEHUI OpraHoB apTUKYJsiun).Urpa «SI3p190K HAaBOJUT MOPSAOKY.
Urpa  «Y3Hai 1no 3ByKy». [lunmakrudeckas wurpa «Pasgenu 1o

rpynmam».

Anpeinb

VYhnpaxxHeHHsT M WIphl NaJbYMKOBOM T'MMHACTHUKH. <«OKypaBnuk»,
«JlacTouka». YUrenue ckaszku «Becenpld S3bIMOK» «S3bIYOK BBIIIEN
T'YISTh». ApTUKYIsIIMOHHOE ynpaxkHenue «llourpaem B ¢pyroon». Urpa
«CKaxH, YTO Tbl CIBIIMIIB?» (pPa3BUTHE CIYXOBOI'O BOCIPHUATHUA,
muddepeHnmanys HEpPEUYeBBIX 3BYKOB).YmpaxkHeHue «Jlpenb» mis
caMomaccaka KHCTeH pyK (BpallaTelbHOE ABWKEHHUE YKa3aTelIbHbIM
najgblleM B LEHTpe JAJOHUM MPOTHUBOMOJNIOKHOM  pyku).Mrpa
«Bomnednsie 3BYKH» (c UCIIOJIb30BAHUEM MY3bIKaJIbHBIX
UHCTpyMeHTOB). Jlunaktuueckas urpa «Kakas nruia

yierena?y. YNpaKHEHHsT W Wrpbl NaJIbYMKOBOM TMMHAcTHKU. «Ha
nporyinkey», «Pnaxoky». UreHue cka3zku «Becenblil I36190K» «SI3bI40K B
LIUPKEM. ApPTHUKYIALIMOHHOE yOpaKHEHUE «bapabaHiukmny,
«[Tapanmtotuk». I'papuueckoe n3o0pakeHue

«TOPOK». (BIpoliecce AyThsl PpEOCHOK MPOBOAUT MalbIEM BEAYIEH PYKH
o u300pakeHHbIM JTopoxkkaMm. HampaBienue NBUKEHUs Majblia CieBa
HaIMpaso.).




Urpa «3nHaiiku». (pa3inuyeHHE OJUHAKOBBIX 3BYKOKOMILJIEKCOB IO
BBICOTE, CWie, TeMOpy). YmpakHeHue «S Kpyru Ms4oM Karawoy s
caMOMaccaka KHCTEW pyK IIapuKaMH - MacCakEpamMu. YTIPaKHEHUE
«Tpancnopt Ha ynuue» (3ByKH MalldHbI U 1p.) JumakTudeckas urpa
«OTranaii 3aragky».

YhopaxHeHHusT M Wrpbl NAIBYMKOBOW TWUMHACTUKM. «Pa3, nBa, Tpw,
4yeTbipe, MATh», «BecHymkm». UteHue ckazku «Becenblil S3bIY0K»
«SI3pI90K HA TOJAHKE». APTUKYJISALMOHHOE ynpaxkHeHue «Karymkay,
«Yameukay. YnpaxHenue «Crupaib» (B Iporecce IyThs peOEHOK
BEJeT TMajblleM BEAylIe pyku MO0 H300pPKEHUIO  CIHUPAIH.
HamnpaBnenue nBWKEHUs Najblia MO YacOBOM CTpENIKE U B 0OpaTHOM
HampaBieHun.). Ynpaxunenne «Haiau cropnpus» (715 Maccaka KUCTen
pPYyK B «cyxom» Oacceitne). Urpa «Bbuioxu y30p 1mo o0pasiry».

Maiit

O:xugaemble pe3yabTarbl. [leTy cpenHen — cTapiied Ipynnsl JOJKHBI OBJIAJIETh
Oojsee UYETKMMH, TOYHBIMH, KOOPAMHUPOBAHHBIMU JBIKEHUSIMH OpPraHOB
APTUKYJISLMOHHOIO anmnapara, IPaBWIbHO NPOU3HOCUTH OTAEIbHBIE 3BYKH H
YMETh CIIBIIATh UX B CJIOBE, aKTUBHO IOJIb30BATHCA 3aIIaCOM MMEIOIIUXCSA Y HHUX
CJIOB.
3. MeToan4eckoe oOCHallleHUE MPOrPAMMBI.
3.1. Ilepeuennb cpeacTB 00yueHusi, 000PyA10BAHMSI.

[ns peanuzaumu [IporpaMmsl rpynna ocHalleHa pa3BUBAKOIIMMH UTPYIIKAMHU
COOTBETCTBEHHO BO3PACTy (IUAAKTUYECKUMH UTPaMHU, HATISAHBIMU TMOCOOUSIMU,
CIOKETHBIMU KapTUHKaMH) 10 Pa3BUTHIO pedyd. B yromkax KHUTH MO10OpaHbI
IIPOU3BENCHUS  XYAOKECTBEHHOW JIMTEPATYPhl  COOTBETCTBEHHO  BO3PACTY.
Pa3paGoTanbl KapTOTEKW JBIXATENbHOW, AaPTUKYISIUOHHON, MaJbYHUKOBOM
TUMHACTHKH, 3arajlok, CKOPOrOBOPOK, YHCTOrOBOPOK. Penmpoaykiuu KapTuH,
WUIFOCTPALMHU K CKa3KaM U Xy 0’KECTBEHHBIM IPOU3BEICHUSM.

3.2. MeToan4eckoe OCHAIIEHHE IIPOTPAMMBbI
1. ApPTUKYJAIIMOHHAS THMHACTUKA B KAPTUHKAX: (KAPTUHKU K apTUKYJIALHUOHHBIM
YIPaKHEHUSIM, KOMIUIEKCHI YIPAXXHEHUMN JJI apTUKYJIAIMY B KAPTUHKaX-Ta0JIHIax). ITO
MOYHO MU3rOTOBUTbH CAMOCTOATENIBHO, & ONMCAHUE B3SITh U3 METOIUYECKOU JINTEPATYPHI.
Hanpumep: T. A. KynukoBckass «ApTUKYJISILIMOHHASI THMHACTHKA B CTUXAX U
KApTUHKAX», «APTUKYJIAIMOHHASA TMMHACTHKA B cuuTasIkax», B. B. KonoBanenko, C. B.
KoHOBaJIEHKO «APTHUKYISIIMOHHAS, TAIBYAKOBAs THMHACTUKA U IBIXaTEIbHO-TOJI0COBBIE
YIOPAKHEHUSD;

2. Menkast MOTOpHUKA: BOJTYKH, CYyXOi OacceliH, NTHYpOBKH, MO3anuKa, Ma3Jibl,
TpadapeTsl A1 ITPUXOBKU, BHYTPEHHEN U BHEIIHEH OOBOJKY, KapaHAallu U T. I1.;

3. JInst pa3BUTHS IBIXaHUS: BEPTYILIKH, AYI0YKH, LIAPbI 715 HATyBaHUs, ITy3bIPbKH,
UTPBI HA BO3AYIIHYIO CTPYIO.



4. Pa3pesnbie kapTUHKH, TOMUHO, «YeTBepThIii nuiHUY, «L[BeT u hopmay, «Y3Haii
10 KOHTYPY».

5. AJbOOMBI 110 aBTOMATHU3AIMU 3BYKOB: «JIoroneandeckue J0Toy,
«Jloronenuueckoe 1oMuHOY, «I1apoBo3y, «Ilogbepu u Ha30BUY;

6. Jlexcuka: KApTUHKH, OTPAKAIOIIME U3yYaEMYIO JIEKCUUECKYIO TEMY (CIOKETHAS U
NpeIMETHbIE); pa3BUBAIOIINE Ma3ibl, UTPbL: J10TO, «Ilondepu napy», «Kto 6onbiie
Ha30BeT», «HacTpb U Lenoe».

1. I'pammaTrueckuii ctpoid peun: urpsl: «HUeit XxBocT?», «OauH - MHOTO», «HazoBu
JackoBo», «Hero HeT?».

8. CBs3Has peub: CIOKETHBIE KAPTUHKH, «YTalal no onucanuroy, «Koraa 3to
onBaeT?», «rpaem B mpodeccuny, TeMaTHIECKUE ATbOOMBI



4. CnmMcok HCNOJIb30BAHHOM JINTEPATYPHI.
1. Anexcanaposa T.B. JKusslie 3Byku win ¢poHeTHKA 115 JomKoIHUKOB. CII0.,
Hercto — IIpecc, 2005.
2. l'amanoB A.C. PaszBuBaromue urpsr 1uist Masbiieir. M., 2009,
3. 'ep6oBa B.B «Pa3Butue peun B nerckom caay». M.: «Mo3zauka-Cunresy, 2008.
4. E¢pumenkona JI.H. ®opmupoBanne peun y HOMKOIHHUKOB.M.,1986.
5.KyxoBa O.C. Pa3zpuBaromue Urpsl 1uisi AOWKOIbHOro Bo3pacta. OO0
«3marensckuiinom «OHUKC 21 Bek»,2004.
6. Kaprymuna M.IO. KoHcniekThl TOrOpUTMUYECKHUX 3aHATUNA C JeThbMU 3-4
aer. M.,2009.
7. Kpynenuyk O.U. IMansunkossie urpsl. CI16., 2005.
8. KypnBanosckast H.B., Bantokosa JI.C., @opMupoBaHue CIOrOBOIl CTPYKTYpbI
cioBa:Jloroneqnueckue 3aganusa. M.,2007.
9. Humena H. B.KoHCIIEKThI MOATPYNIOBBIX JTOrONEINYECKUX 3aHATHN B
cpenHenrpyte aerckoro caga ais gereii ¢ OHP.- CI16.: JIETCTBO-IIPECC,
2006. - 656 c.
10. Tlerpaxo A.B., lleuna N.A. Pa3BuBaeM BHUMaHue: Y4ueOHOE mocoOue
JUISATIPAKTUYECKON JesITeNbHOCTU- M.: «Och — 89»,1999.
11. Cy6opoBa T.A. JlpixaTenpHble yrnpaxkHeHus B urpoBoir popme. // Jloromen.
2010, Ne2.
12. Tkauenko T.A, Becensie nanpunku. OOO M3garensctBo «IKCMOy», 2010.
13. ®omuueBa M.®. Bocniuranue y aeTeil mpaBUiIbHOrO npousHoueHus. M.,1989.
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